LEGIS

Anexa nr. 1
(Anexa nr. 8 la norme)
STRUCTURA FUNCTIONALA
a cabinetelor de practica independenta
Articolul 1
(1) In vederea functionarii, cabinetele de practicd independenta individuale, asociate, precum si cele prevazute
la art. 18 din norme, infiintate si organizate in conditiile legii, trebuie sa obtind autorizatia sanitara de
functionare.
(2) In cazul cabinetelor asociate si punctelor de lucru aflate in locatii diferite se elibereaza cate o autorizatie
sanitara de functionare separata pentru fiecare punct de lucru.
Articolul 2
Autorizatia sanitara de functionare se elibereaza la cererea reprezentantului legal al cabinetului de practica
independenta.
Articolul 3
Inspectia sanitara de stat judeteana, respectiv a municipiului Bucuresti verifica periodic respectarea conditiilor
igienico-sanitare si a structurii spatiilor functionale prevazute, in functie de profilul de activitate.
Articolul 4
Spatiile destinate activitatii cabinetelor de practica independenta pot suferi modificari structurale, de circuite
si acces la utilitati, in vederea asigurarii unei cat mai bune adaptari functionale, cu respectarea prevederilor
legale privind siguranta in constructii si in masura posibilitatilor tehnico-constructive oferite de spatiu. Auto-
ritatile de sanatate publica judetene, respectiv a municipiului Bucuresti consiliaza reprezentantii legali ai ca-
binetelor privind circuitele functionale si avizeaza proiectele de modificari.
Articolul 5
Cabinetul de practica independenta va avea in componenta minima spatiile prevazute in art. 10-17, in functie
de profilul de activitate. Aceste spatii cuprind incaperi unde se desfasoara activitatea medicala si Incaperi
anexa necesare desfasurarii activitatii (sala de asteptare, grupuri sanitare, vestiare, spatii de depozitare a
materialelor, boxa de materiale de curatenie, boxa de deseuri etc.).
Articolul 6
Amenajarea incaperilor in care se desfasoara activitati medicale se va face cu respectarea urmatoarelor
cerinte:
a)pavimentele, peretii, tavanele si suprafetele de lucru vor fi lavabile, rezistente la dezinfectante, rezistente
la decontaminari radioactive (dupa caz), rezistente la actiunea acizilor (in sali de tratamente, dupa caz),
negeneratoare de fibre sau particule care pot ramane suspendate in aer, fara asperitati care sa retina praful;
imbinarile dintre pereti si podea trebuie sa fie concave, rotunjite;
b)este interzisa amenajarea de tavane false casetate din materiale microporoase si cu asperitati;
c)este interzisa mochetarea pardoselilor.
Articolul 7
Amenajarea incdperilor anexa se va face cu indeplinirea urmatoarelor cerinte:
a)sala de asteptare - fiecare loc de sedere sa beneficieze de o suprafata minima de 1/1,5 mp/persoana;
b)grupul sanitar pentru pacienti sa fie cu acces din sala de asteptare, separat de cel destinat personalului
sanitar. In cazul cabinetelor de practicd independentd din mediul rural, acolo unde nu existd posibilitatea
racordarii la reteaua publica de canalizare, grupul sanitar va fi racordat la o fosa septica de beton vidanjabila;
c)pentru personalul medico-sanitar va fi asigurat un spatiu cu destinatie de vestiar; numarul vestiarelor si
desemnarea spatiului destinat acestora vor fi in functie de numarul personalului care desfasoara activitate
concomitenta;
d)incaperile cu profil administrativ vor fi separate de cele in care se desfasoara activitati medicale.
Articolul 8
Cabinetele de practica independenta vor asigura accesul in incinta lor pentru persoanele cu handicap motor,
in conformitate cu prevederile legale in vigoare.
Articolul 9
Urmatoarele norme igienico-sanitare sunt obligatorii pentru cabinetele de practica independentd, indiferent
de profil:
a)asigurarea cu apa potabild;
b)racordarea la reteaua de canalizare a localitatii, astfel incat apele uzate sa nu produca poluarea apei, aerului
si solului. Dotarea cabinetelor, in localitatile in care nu exista sisteme publice de canalizare, cu instalatii proprii
de colectare a apelor uzate (fose septice de beton vidanjabile);
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c)deseurile rezultate in urma activitatilor medicale vor fi colectate, depozitate, evacuate si neutralizate con-
form prevederilor legale in vigoare;
d)asigurarea unui microclimat corespunzator;
e)asigurarea ilumindrii naturale si artificiale necesare desfasurarii in conditii optime a activitatii medicale si
de medicina dentara;
f)asigurarea limitarii zgomotului sub normele admise si/sau asigurarea protectiei antifonice eficiente in inte-
riorul si in afara cabinetelor de practica independenta;
g)asigurarea cu materiale pentru efectuarea curateniei;
h)asigurarea cu dezinfectante, antiseptice si decontaminante autorizate/inregistrate de Comisia Nationala
pentru Produse Biocide. Folosirea acestora se va face in functie de instructiunile de utilizare, la concentratiile
si timpii de utilizare specificati de producator;
i)asigurarea de echipament de protectie specific pentru intregul personal, in conformitate cu legislatia in
vigoare;
j)asigurarea instruirii permanente a personalului medico-sanitar privind prevenirea infectiilor asociate
asistentei medicale.
Articolul 10
(1) Cabinetul de practica independenta pentru profesia de asistent medical generalist/moasa va avea in com-
ponenta minima sala de asteptare, sala de tratamente, grup sanitar pentru pacienti, grup sanitar pentru per-
sonal si spatii de depozitare.
(2) Sala de tratamente, cu o suprafata minima de 9 mp, va fi special amenajata si dotata cu o chiuveta racor-
data la apa curenta rece si calda.
Articolul 11
(1) In cabinetele de practica independenta in care au loc prelevari de produse biologice in vederea diagnosticului
de laborator va fi desemnata o incapere subcompartimentatd in spatiu pentru recoltarea sangelui si spatiu
pentru recoltarea produselor patologice pentru microbiologie.
(2) Aceste spatii vor fi dotate cu mobilier adecvat prelevarii de probe (canapea sau scaun cu spatar extensibil,
cu accesorii pentru sustinerea antebratului sau, dupa caz, alt mobilier specific specialitatii medicale si tipului de
prelevare, dulap pentru instrumentarul steril, masuta pentru pregatirea prelevarii probei, masuta pentru
depozitarea temporara a fluidelor prelevate), sursa de apa si racord la sistemul de canalizare.
(3) Transportul in siguranta al probelor recoltate se va face la o unitate autorizatd, in containere speciale,
inchise, cu pereti impermeabili, usor transportabile, din materiale care sa permita decontaminarea, curatarea
si dezinfectia.
Articolul 12
In scopul efectudrii steriliz8rii si p&strarii sterilitatii instrumentarului, dispozitivelor si materialelor sanitare, la
organizarea activitatilor propriu-zise de sterilizare, precum si a activitatilor conexe (spalare, decontaminare,
impachetare si stocare) se vor avea in vedere:
a)respectarea circuitelor functionale si utilizarea spatiilor anume desemnate;
b)amplasarea punctului de sterilizare intr-un spatiu adecvat organizarii activitatii de curatare si pregatire
pentru sterilizare a instrumentarului si/sau a materialului moale, sterilizarii propriu-zise si depozitarii tempo-
rare a materialului sterilizat, respectandu-se principiul separarii materialelor sterile de cele nesterile;
c)utilizarea aparaturii de sterilizare va trebui sa respecte prevederile legale in vigoare privind punerea in
functiune a dispozitivelor medicale;
d)in locul de amplasare a aparaturii de sterilizare se vor afisa ciclul de sterilizare, precum si instructiunile de
lucru specifice aparatului cu care se face sterilizarea;
e)caietul de sterilizare care atesta efectuarea sterilizarii cuprinde:
— numarul sarjei si continutul pachetelor;
— data si ora de debut si de sféarsit ale ciclului;
— temperatura la care s-a efectuat sterilizarea;
— rezultatele indicatorilor fizico-chimici si biologici;
— numele si semnatura persoanei responsabile cu sterilizarea;
f)cabinetele de practica independenta asigura sterilizarea instrumentarului, dispozitivelor si materialelor san-
itare si pe baza contractelor incheiate cu unitati specializate si autorizate in acest sens.
Articolul 13
Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Igiena va avea in structura:
spatiul de asteptare prevazut cu: 1-2 birouri conexate intre ele si prevazute cu amenajari pentru relatia cu
publicul, grupuri sanitare, spatiu de depozitare, dupa caz.
Articolul 14
(1) In functie de specificul serviciilor si de activitdtile efectuate, spatiul cabinetului de practicd independentd a
profesiei de asistent medical specialitatea Laborator trebuie compartimentat astfel:
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a)dupa caz, pentru punctul de recoltari probe biologice:

(i) sala de asteptare;

(ii) camera pentru recoltare;

(iii) grup sanitar destinat pacientilor;

b)pentru laboratorul de analize:

(i) incapere pentru receptia probelor;

(ii) incapere pentru eliberarea buletinelor de analize. Daca nu exista o incapere disponibild, eliberarea rezultate-
lor poate fi facuta in camera de receptie a probelor, dar in alt interval orar, afisat la sediul laboratorului de
analize medicale si disponibil pentru pacienti;

(iii) incapere de lucru pentru laborator unde pot coexista hematologia, biochimia si imunologia;

(iv) incapere pentru examenul de uring;

(v) incapere pentru microscopie;

(vi) spatii anexe:

1. spatiu pentru depozitarea separata a materialelor sanitare, consumabilelor, reactivilor, substantelor toxice si
precursorilor de droguri; se vor depozita separat materialele sterile de cele nesterile;

2. spatiu pentru depozitarea deseurilor;

3. vestiar si sala de repaus pentru personal;

4. grup sanitar destinat personalului, separat de grupul sanitar destinat pacientilor.

(2) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de intrare separata, cu acces direct si controlat. Intrarea
in spatiile in care se manipuleaza materiale cu potential infectios sau microorganisme trebuie marcata cu in-
dicatorul de ,Pericol biologic".

(3) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de spatiu cu suprafata suficienta si sa fie astfel dimen-
sionat Tncat sa permita dispunerea ergonomica a mobilierului si echipamentelor, derularea fluenta a fluxurilor
de probe, materiale si personal si desfasurarea in conditii de siguranta si calitate a activitatilor.

(4) Mobilierul trebuie sa fie de tip modular, confectionat din materiale rezistente la dezinfectante. Dulapurile
vor fi dispuse de preferinta suspendate sau pe suporti cu o naltime de circa 15 cm, astfel incat sa permita
curatarea cu usurintd a podelei. Scaunele vor fi de preferinta rotative, confectionate din materiale lavabile,
rezistente la agenti de curatare si dezinfectie.

(5) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de instalatii de alimentare cu energie electrica dimen-
sionate corespunzator sarcinii impuse functionarii concomitente a aparaturii din laborator si a celorlalti con-
sumatori din cladire, precum si de sursa neintreruptibila de alimentare cu energie electrica pentru echipamentele
la care intreruperea functionarii poate influenta calitatea rezultatelor, prelucrarea, transmisia si stocarea datelor.
(6) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de instalatii de alimentare cu apa rece si calda. Fiecare
incapere de lucru va fi prevazuta cu chiuvetd, cu baterie actionata de preferinta cu pedala.

(7) Spatiul laboratorului de analize medicale trebuie sa fie ventilat corespunzator, natural sau artificial, prin
folosirea instalatiei de aer conditionat, cu respectarea conditiilor pentru reducerea riscului de contaminare, iar
acolo unde temperatura si umiditatea influenteaza calitatea analizelor, acestea trebuie sa fie controlate si inreg-
istrate. Cand spatiul este ventilat natural, ferestrele trebuie prevazute cu plase pentru impiedicarea patrunderii
insectelor.

(8) In spatiile de lucru sunt interzise perdele, draperii si ghivece cu flori.

Articolul 15

(1) Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Balneofizioterapie (BFT)
este prevazut cu vestiar si grup sanitar pentru personal, depozit pentru lenjerie murdara, depozit pentru lenjerie
curata, boxa pentru materiale de curatenie.

(2) In vederea aplicdrii procedurilor specifice, pentru procedurile de electroterapie, spatiile necesare sunt: o
salda compartimentata in boxe de cate un pat. Procedurile cu curenti de inaltd frecventa se izoleaza in incaperi
distincte de celelalte proceduri; de asemenea, procedurile bazate pe campuri electromagnetice vor avea apa-
ratele instalate in camere individualizate protejate corespunzator.

(3) Unitatile de hidrokinetoterapie se amplaseaza Tmpreund intr-o salda mare, incalzita si ventilata
corespunzator, prevazuta la intrare cu filtre-vestiar, grup sanitar si dusuri pentru pacienti. Bazinele mari vor
avea scari si rampe comode pentru acces, balustrade de protectie la exterior, balustrade de sustinere la interior.
(4) Celelalte unitati de hidroterapie se amplaseaza in spatii compartimentate in boxe si aranjate in serie, ac-
cesibile pe o parte pentru pacienti (prin intermediul boxelor de dezbracare) si deservite pe cealalta parte de
personalul specializat.

(5) Compartimentul de masoterapie se divizeaza in unitate pentru proceduri umede (dus-masaj, masaj sub-
acval) si unitate pentru proceduri uscate, astfel:

a)unitatea pentru proceduri umede se amplaseaza separat sau poate fi cuplata cu celelalte unitati de hidroter-
apie;

b)unitatea pentru masaj uscat se executa in boxe individuale inseriate, pe langa care se prevede o camera de
odihna pentru maseuri, cu grup sanitar si dus.
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(6) Unitatea de aerosoli se organizeaza fie intr-o incdpere compartimentata in boxe pentru proceduri individ-
uale, fie intr-o sala comuna pentru mai multi pacienti, daca se fac tratamente cu ultrasonoaerosoli.
Articolul 16
(1) Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Radiologie va avea in com-
ponenta minima: sala de asteptare, camera RX, grup sanitar pentru pacienti, grup sanitar pentru personal.
(2) Camera RX destinata unei instalatii de radiologie dentara intraorald, cu tensiune de maximum 70 kV, va
avea o suprafata de cel putin 10,5 m~2.
(3) Camera RX destinata unei instalatii de radiologie dentara panoramica, cu tensiune de maximum 90 kV, va
avea o suprafatd de cel putin 16 m~2.
(4) In cabinetele de practica independenta cu profil radiologic sunt obligatorii solicitarea si obtinerea de avize
speciale, de amplasare si functionare, din partea autoritatilor responsabile cu controlul activitatilor ce folosesc
radiatii nucleare. In aceste cabinete medicale se vor respecta normele de radioprotectie si control individual al
expunerii prevazute de legislatia in vigoare.
Articolul 17
Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Nutritie si dietetica va avea
in structura: sala de asteptare, cabinet de consiliere, grup sanitar pentru pacienti si grup sanitar pentru
personal.
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